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1. Programa de Atendimento Ambulatorial em Salude do Idoso: Por um
Envelhecimento mais Saudavel.
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1. INTRODUCAO

O Brasil possuia cerca de 32,1 milhdes de idosos, segundo estimativas do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022), nimero que representava 15,8%

da populacéo total.

De acordo com a Superintendéncia de Estudos Econdmicos e Sociais da Bahia (SEI),
em 2022, o grupo de 60 ou mais anos de idade neste Estado, era composto por cerca
de 2,2 milhGes de pessoas, ou 15,3% do total. Em 2030, a expectativa é que esses
valores cheguem a aproximadamente 1,9 milhGes, que representa 14,04% da
populacéo total. A expectativa para 2030 estd menor do que a de 2022, segundo site
https://infovis.sei.ba.gov.br/demografia/.

O réapido processo de envelhecimento populacional, os avan¢os nos tratamentos e
diagndsticos, o advento das vacinas e medicacdes mais eficientes, aliados a melhoria
nas condicoes de vida da populacdo brasileira, fizeram com que houvesse um
aumento de aproximadamente 10 anos na expectativa de vida do brasileiro entre os

anos de 1980 a 2009. Atualmente a expectativa de vida ja ultrapassa 74 anos de idade.

Porém, para que a longevidade se torne de fato um beneficio para o individuo, é
necessario haver investimentos na qualidade de vida dos idosos. E possivel manter
a capacidade funcional preservando as habilidades fisicas e mentais para uma vida
de independéncia, liberdade e felicidade, e estas questdes envolvem também acdes

de atencao e cuidado com a saude.

Dessa forma surgiram novos desafios para o Sistema de Saude Brasileiro, tanto o
Pdblico quanto o Suplementar: como contribuir com a qualidade de vida no
envelhecimento? Como reduzir os riscos e as complicacdes das doengas cronicas
degenerativas que mais acometem os idosos? Como favorecer a independéncia do
idoso? Sendo os idosos mais susceptiveis a doencas infectocontagiosas, como reduzir

a incidéncia e complicacdes dessas?
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Aproximadamente 24% dos beneficiarios do PLANSERYV séo idosos, 0 que equivale
a cerca de 120 mil vidas. A populagdo de idosos representa a maior carteira de
beneficiarios. Neste contexto, o PLANSERYV através da Coordenac¢do de Prevencao
desenvolveu o Programa de Atendimento Ambulatorial em Saude do Idoso, visando
oferecer uma melhor assisténcia ao seu beneficiario pertencente a faixa etaria igual

ou superior a 60 anos, considerando o estabelecido pela Politica Nacional do Idoso.

2. JUSTIFICATIVA

O desenvolvimento desse Programa ocorreu devido ao numero significativo de
beneficidrios com idade igual/superior a 60 anos na carteira do PLANSERYV, com
tendéncia a crescimento devido ao aumento da expectativa de vida da populacdo
brasileira, e considerando que esta populacdo necessita de cuidados integrais de

assisténcia a saude.

Compreendendo que os idosos, em geral, possuem doencas cronicas e
degenerativas, podendo muitas vezes estarem associadas, perdurando por varios
anos,e exigindo ndo somente atendimento médico constante e medicagéo continua,
mas principalmente o acompanhamento multiprofissional, este programa representa
um ganho na qualidade de vida do idoso e de sua familia, contribuindo para um

envelhecimento mais saudavel.

3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Oferecer assisténcia multidisciplinar ao idoso a fim de estimular a capacidade
funcional, contribuindo com a autonomia dos individuos com idade maior/igual a 60

anos, incorporando acfes para a promoc¢do da Saude e Prevengdo de Riscos e

Doencas, contribuindo com a qualidade de vida no envelhecimento.
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3.2 Objetivos Especificos

e Oferecer ampliacdo do acesso ao profissional geriatra através de avaliacdo e
acompanhamento, com posterior encaminhamento multiprofissional, de acordo com
as necessidades de cada beneficiario e critérios deste protocolo;

e Favorecer um espaco de convivéncia e integracao social;

e Promover acompanhamento com geriatra, fisioterapeuta, fonoaudiélogo,
nutricionista, terapeuta ocupacional e psicélogo, conforme critérios pré- estabelecidos.

4. PREMISSAS DO PROGRAMA
4.1 Atendimento em Geriatria

= Atendimento em consultério com Geriatra qualificado registrado no Conselho
Regional de Medicina.

» Solicitacao de autorizacao prévia técnica de até 06 consultas por ano.

» O beneficiario podera retornar com o intervalo de até 15 dias, tendo como referéncia
a data do ultimo atendimento, sendo esta consulta considerada revisdo, ndo podendo
haver nova cobranca.

» O prestador s6 podera solicitar no sistema uma consulta a cada 30 dias por
beneficiario;

» A consulta terd a seguinte codificacao: 80.529009;
4.2 Atendimento em Fisioterapia Geriatrica

A Fisioterapia tem papel fundamental na manutengéao da qualidade de vida, atuando
na prevencgao, promocao e reabilitacdo da funcionalidade do idoso, contribuindo para
sua independéncia, autonomia e auto-estima. Este Programa inclui atendimento
individual ambulatorial, com Fisioterapeuta qualificado para prestar assisténcia em

saude do idoso, segundo 0s critérios:
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» |dosos com comprometimento neuroldgico;
= Doencas do aparelho respiratorio em fase de agudizacao;
» Incontinéncia urinaria e/ou fecal;

» Insuficiéncia cardiaca em fase de agudizacao.

Observacoes:

» Solicitacdo de autorizacao prévia técnica de até 48 sessbes por ano, podendo ser
liberadas até 08 sessfes por pedido, de acordo com a patologia e plano terapéutico
proposto em ficha de encaminhamento;

» As solicitagcdes de pacote com 08 sessdes deverdo ter intervalo minimo de 25
dias;

»= A consulta inicial devera ser solicitada pelo médico geriatra, mediante envio de
relatorio padronizado pelo PLANSERYV (Anexo 1);

» Para autorizacao da continuidade do tratamento, necessario envio de relatério do
fisioterapeuta com evolucgédo clinica, objetivos terapéuticos, diagnoéstico e quantidade
de sessbes necessarias (Anexo l);

» Pacientes com mais de uma patologia de categorias diferentes, deverdo ser
tratados integralmente. As técnicas aplicadas devem abranger todo conjunto
necessario para reabilitacdo destas patologias;

» Beneficiarios em tratamento fisioterapico através do Programa de Saude do Idoso
ndo poderdao ser acompanhados concomitantes aos servicos de fisioterapia
disponiveis na rede;

» Atendimento com codificacdo especifica — codigo: 80.524007.
4.3 Atendimento em Fonoaudiologia Geriatrica

A comunicacao e as demais fungdes orofaciais se modificam com o envelhecimento.
Assim, o idoso saudavel pode perceber impacto na sua qualidade de vida, decorrente
de mudancas ocorridas na audi¢dao, voz, na capacidade de deglutir, na capacidade de
compreender e expressar, tanto oral, quanto escrita, e no equilibrio corporal. Este
Programa inclui atendimento em consultorio com fonoaudidlogo qualificado em saude

do idoso, quando necessario, segundo 0s critérios:
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» AlteracBes fonoaudiolégicas na fala, na linguagem, na voz e na motricidade
orofacial decorrente de evento agudo como: Acidente Vascular Cerebral Hemorragico
e/ou Isquémico;

» Tratamento e reabilitacdo fonoaudiolégica em pacientes com Parkinson e
Alzheimer;

» Disfagia Orofaringea;

» Tratamento e reabilitacdo de pacientes com danos orofaciais e orofaringeos
decorrentes de procedimentos traumaticos, cirirgicos e neoplasicos;

= Disturbios do equilibrio corporal de origem vestibular.

Observacoes:

» Solicitacdo de autorizacao prévia técnica de até 32 sessbes por ano, podendo ser
liberadas até 08 sessfes por pedido, de acordo com a patologia e plano terapéutico
proposto em ficha de encaminhamento;

» As solicitacbes de pacote com 08 sessdes deverdo ter intervalo minimo de 25
dias.

» A consulta inicial devera ser solicitada pelo médico geriatra, mediante envio de
relatorio padronizado pelo PLANSERYV (Anexo I);

» Para autorizacdo da continuidade do tratamento, necessario envio de relatorio do
fonoaudidlogo com evolucéo clinica, objetivos terapéuticos, diagnostico e quantidade
de sessbes necessarias (Anexo lll);

» Atendimento com codificacéo especifica — cédigo: 80.525007.
4.4  Atendimento em Terapia Ocupacional Geriatrica

A Terapia Ocupacional objetiva promover e manter a saude do idoso, além de
restabelecer as capacidades fisicas, cognitivas e funcionais, visando auxiliar o
individuo na realizacdo das atividades da vida diaria (AVD), atividades da vidapratica
(AVP) e atividades de lazer (AVL). As intervengdes propostas buscam promover a
funcionalidade e o maior grau de autonomia possivel favorecendo a longevidade com

qualidade de vida. Este Programa inclui atendimento em
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consultério individual ou em grupo com Terapeuta Ocupacional qualificado em saude
do idoso, quando necessario, segundo 0s critérios:

» AlteracGes nas habilidades cognitivas (nocdo de espaco, sequencia logica,
concentracdo, atencdo e memoaria);

= Comprometimentos Psicossociais (isolamento social, conflitos familiares, e/ou
sofrimento psiquico leve a moderado);

= Disfuncdes motoras (Parkinson, doengas cérebro vasculares, e cronico

degenerativas;

Observagdes:

» Solicitacdo de autorizacdo prévia técnica de até 24 sessdes individuais ou 24
sessfes em grupo por ano, podendo ser liberadas até 04 sessdes por pedido, de
acordo com a patologia e plano terapéutico proposto em ficha de encaminhamento;

» As solicitagcdes de pacote com 04 sessdes deverdo ter intervalo minimo de 25
dias.

»= A consulta inicial devera ser solicitada pelo médico geriatra, mediante envio de
relatorio padronizado pelo PLANSERYV (Anexo I);

» Para autorizacao da continuidade do tratamento, necessario envio de relatério do
Terapeuta Ocupacional com evolucéo clinica, objetivos terapéuticos, diagndstico e
guantidade de sessfes necessarias (Anexo 1V);

= Atendimentos individuais e em grupo ndo podem ser solicitados
concomitantemente;

= Atendimento em Terapia Ocupacional Individual com codificacdo especifica —
cbdigo: 80.527107

» Atendimento em Terapia Ocupacional em grupo com codificacdo especifica —
codigo: 80.527207
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4.5 Atendimento em Psicologia Geriétrica

A psicologia tem por objetivo atuar na esfera do comportamento, da cognicéo e das
emocodes, buscando identificar e compreender os fatores emocionais que interferem
na saude geral do individuo, favorecendo o seu equilibro psiquico.

Sabe-se que na populacdo de idosos existem transtornos mentais de ocorréncia
significativa, dentre os quais se encontram a depressdo e as deméncias. Sao
problemas multifatoriais, que ndo se restringem ao campo da saude mental,
repercutindo na saude fisica, nas relacdes familiares e no ambito social ao qual o idoso

esta inserido.

Desta forma, este Programa inclui atendimento psicolégico, quando necessario, nas
modalidades individuais e em grupo com profissional qualificado, objetivando:

» Fortalecer as interacdes sociais através da identificacdo de redes de apoio e
possibilidades de insercdo na comunidade;

e Desenvolver atividade de grupos com os idosos com finalidade terapéutica,
contribuindo para o aumento do niumero dos contatos interativos, melhorando sua
socializacéo e trabalhando a auto-estima;

» Favorecer um espaco de escuta junto aos familiares, estimulando a comunicacao
e evolvendo-os no processo do cuidado;

= Estimular a adesao aos tratamentos e habitos de vida mais saudaveis;
Critérios para encaminhamento:

» |dosos que apresentem sofrimento psiquico leve:
v Depressao;
v' Transtornos de Ansiedade;
v Déficit Cognitivo;

Observacgoes:
» Solicitacdo de autorizacdo prévia técnica de até 24 sessdes individuais ou 24

sessfes em grupo por ano, podendo ser liberadas até 04 sessdes por
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pedido, de acordo com a patologia e plano terapéutico proposto em ficha de
encaminhamento;

» A consulta inicial devera ser solicitada pelo médico geriatra, mediante envio de
relatorio padronizado pelo PLANSERYV (Anexo 1);

» Para autorizacdo da continuidade do tratamento, necessario envio de relatorio do
Psicélogo com evolucéo clinica, objetivos terapéuticos, diagnostico e quantidade de
sessdes necessarias (Anexo V);

» Atendimentos individuais e em grupo ndo podem ser solicitados
concomitantemente;

» Nao serdo autorizadas sessbes de psicoterapia, para beneficiarios que ja se
encontram em terapia através de outro Programa, sendo este motivo de negativa;

» As solicitacbes de pacote com 04 sessdes deverao ter intervalo minimo de 25
dias.

» Psicoterapia Individual com codificacéo especifica — cddigo: 80.526107

» Psicoterapia em Grupo com codificacao especifica — codigo: 80.526207

» |dosos que apresentem transtorno mental moderado, grave e/ou persistente

deverédo ser encaminhados para o Programa de Saude Mental.
4.6 Atendimento em Nutricdo Geriatrica

O envelhecimento interfere diretamente no estado nutricional do individuo, seja por
questdes patoldgicas ou fisiolégicas. As alteracbes que ocorrem no Ccorpo que
envelhece modificam o comportamento alimentar alterando a disponibilidade de
nutrientes no organismo do idoso e colocando-0 em risco de ma-nutricdo. As
intervencdes oportunas nas anormalidades do estado nutricional do idoso contribuem
para melhora da qualidade de vida e diminui a morbimortalidade destes individuos.
Este Programa inclui atendimento individual em consultério com nutricionista

qualificado em saude do idoso, quando necessario, segundo 0s critérios:

» Perda de peso involuntaria superior a 10% do peso habitual em um periodo de no
minimo 6 meses (devido a inapeténcia, dificuldades de mastigacdo e degluticéo,

nauseas/vomitos ou diarréia recorrente, neoplasias);
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* |doso baixo peso: IMC < 22Kg/m?;

= (Osteoporose;

» Hipertensdo Descompensada,;

» Diabetes Mellitus;

» Doencas Renais e Hepatopatias;

» Obesidade: IMC 2 30/m?;

* Anemias Caréncias;

» Dislipidemias;

» Hérnia de Hiato com doenca do Refluxo Gastresofagico (DRGE);

= Disturbios neuroldgicos que afetam a degluticdo, com risco de broncoaspiracao.

Observagdes:

» Solicitacdo de autorizacdo prévia técnica de 01 consulta mensal, podendo ser
liberadas até 06 consultas por ano.

» A consulta inicial devera ser solicitada pelo médico geriatra, mediante envio de
relatorio padronizado pelo PLANSERYV contendo exames laboratoriais, peso, estatura
e IMC do idoso e justificativa para encaminhamento (Anexo I);

» Para consultas subsequentes o relatorio devera ser encaminhado pelo nutricionista
com evolucéo clinica detalhada (Anexo VI);

» Nao serdo autorizadas consultas nutricionais, para beneficiarios que ja se
encontram em acompanhamento (Nutricional) através de outro Programa, sendo este
motivo de negativa;

= Atendimento com codificacdo especifica — cddigo: 80.528007

» Exames laboratoriais ou de imagem deverao ser anexados em relatorio, justificando

encaminhamento, quando solicitados.
5. HABILITACAO DO PRESTADOR

Cabe a coordenacdo de relacionamento com prestadores a analise para
credenciamento e/ou habilitacdo do prestador no programa de acordo com o
estabelecido nos padrbes de credenciamento que dispdem das exigéncias legais,
condicdes de participacdo e objetos existentes nos Editais disponiveis no sitio

eletrbnico do PLANSERYV, item Credenciamento de Prestadores.
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6. HABILITACAO DOS PROFISSIONAIS

Para habilitacdo dos profissionais (médico geriatra, fisioterapeuta, fonoaudidlogo,
terapeuta ocupacional, psicologo e nutricionista) ao Programa Saude do Idoso é

necessario o encaminhamento de copias dos seguintes documentos:

PROFISSIONAL DOCUMENTOS

o Certificado de conclusédo de residéncia médica em
Geriatria reconhecido pelo MEC ou registro da
especialidade no Conselho Regional de Medicina
Médico Geriatra ou titulo de especialista pela Associacdo Médica
Brasileira (AMB);
o Certiddo de quitacdo anual e Certiddo etico-
profissional;

o Declaragéo de Vinculo emitida pelo prestador

o Certiddo de quitacdo anual do Conselho de Classe
Fisioterapeuta o Certidao etico-profissional do Conselho de Classe;

o Declaragédo de Vinculo emitida pelo prestador.

o Diploma frente e verso;

o Certiddo de quitacdo anual do Conselho de
Classe;
Fonoauditélogo o Certidao etico-profissional do Conselho de Classe;
o Declaracao de Vinculo emitida pelo prestador.
o Diploma frente e verso;

o Certiddo de quitagdo anual do Conselho de
Psicologo Classe;

o Certidao etico-profissional do Conselho de Classe;

o Declaragédo de Vinculo emitida pelo prestador.

o Diploma frente e verso;

o Certiddo de quitacdo anual do Conselho de
Nutricionista Classe;

o Certidao etico-profissional do Conselho de Classe;

o Declaragéo de Vinculo emitida pelo prestador.

o Diploma frente e verso;

o Certiddo de quitagdo anual do Conselho de
Terapeuta Ocupacional Classe;

o Certidao etico-profissional do Conselho de Classe;

o Declaragdo de Vinculo emitida pelo prestador.

o Diploma frente e verso;

Cor= 1
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7. INSTRUCOES GERAIS

» Solicitacao de autorizacdo prévia automatica para as consultas com Geriatra,

» Solicitacdo, pelo médico geriatra, de autorizacdo prévia técnica para
consulta/sessdo com Fisioterapeuta, Fonoaudiélogo, Psicdlogo, Terapeuta
Ocupacional e Nutricionista através do envio de relatérios padronizados pelo
PLANSERYV, com justificativa para tais atendimentos.

» Por se tratar de um programa, os atendimentos com o médico geriatra e com as
especialidades deveréo ser realizadas no mesmo prestador;

» O prestador s6 podera solicitar no sistema uma consulta com médico geriatra a
cada 30 dias por beneficiério;

= Apos o fim do periodo de 365 dias, necessario encaminhamento de relatério do
meédico geriatra justificando a continuidade do beneficiario no Programa.

» Encaminhamento do plano terapéutico pelos profissionais de Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Psicologia, Terapia Ocupacional e Nutricdo para analise pela equipe
técnica do PLANSERYV;,

» Remuneracdo adequada do prestador do servigco, dentro de padrbes previamente
ajustados, com regras objetivas e transparentes.

» Considerando as premissas do Programa todo prestador credenciado devera
contemplar atendimento integral em todas as areas citadas neste Protocolo (Geriatria,

Fisioterapia, Fonoaudiologia, Psicologia, Terapia Ocupacional e Nutricao).

8. TROCA DE PRESTADOR

Quando o beneficiario solicitar atendimento pelo Programa em outro prestador,devera
ser encaminhada uma solicitacdo ao PLANSERV em formulario padréao,preenchida
pelo segurado (Anexo VII).

A troca de prestador/ profissional sé podera ser realizada mediante solicitacao
justificada.

E de responsabilidade do prestador fornecer toda a documentacéo necessaria para
gue o beneficiario posso ser atendido em outro local, incluindo relatérios médicos e de

especialidades ndo médicas.

15



9. MONITORAMENTO DO PROGRAMA

O Programa sera monitorado através de critérios especificos do PLANSERYV, com
possibilidade de visitas técnicas para supervisdo e pesquisa de satisfacdo com o

beneficiario.

10. ALTA DO PROGRAMA

A alta do Programa Ambulatorial de Saude Do ldoso se dard por meio administrativo
ou clinico, através de relatorio emitido pelo médico Geriatra (Anexo VIII).
A alta administrativa abrange todos os beneficiarios que por alguma razdo deixaram

de comparecer aos atendimentos do Programa.

Quando necessario, 0 PLANSERYV podera solicitar ao prestador o encaminhamento
do relatério de alta para segurados que tenham 365 dias ou mais sem comparecer
aos atendimentos destinados a ele.

A alta clinica sera de acordo com avaliacdo médica do beneficiario.

Em ambas as modalidades sao necessarias o encaminhamento de relatério
preenchido pelo médico geriatra, informando motivo da alta e quadro clinico
atualizado.

11. ETAPAS DO PROGRAMA

Consultas com Geriatra: elegivel para o Programa.

Consulta com Fisioterapia: quando necessario, seguindo 0s critérios.

Consulta com Fonoaudiologia: quando necessario, seguindo os critérios.
Consulta com Psicélogo: quando necessario, seguindo os critérios.

Consulta com Terapeuta Ocupacional: quando necessario, seguindo 0s critérios.

Consulta com Nutricdo: quando necessario, seguindo os critérios.

16
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12. FLUXOGRAMA

Beneficiario
PLANSERV

> 60 anos de
idade?

Autorizacdo Automatica com

médico Geriatra (12 N3o elegivel para o

consultas por ano, 1 consulta programa

a cada 30 dias).

Necessita
consulta com
Terapeuta

Necessita
consulta com

Necessita
consulta com

Necessita
consulta com

Necessita
consulta com

Fisioterapeuta

Relatorio
de
solicitagdo.

Até 48

Fonoaudidlogo

Relatorio
de
solicitagdo.

Até 32

Psicologo

Relatorio
de

solicitagdo.

Até 24

sessfes no sessdes no sessfes no
ano ano ano

Necessario alta Administrativa
(Beneficidrio com mais de 365
dias sem comparecer ao
programa ou beneficiarios

Envio de
Relatorio

que de alta.

completaram 15 anos de
idade) ou
Alta Clinica (critério médico).

C/\;\\/A/
Planserv

Cuidando de quem cuida da Bahia

Nutricionista

Relatorio
de
solicitagdo.

Até 06
consultas
no ano

Ocupacional

Relatorio
de
solicitagdo.

Até 24
sessOes no
ano
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13. DIAGRAMA

Programa Saude do
Idoso,
Beneficiarios Com
idade igual ou maior
gue 60 anos.

PLANSERV
(Contratante)

Autorizagdo

Monitoramento

Presta

dorde

Servigos

(Contratado)

Atend

imento

Corpo

Clinico
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14. COMPOSICAO DE PRECOS

Tabela 1 - Composicéo de Valor Referencial:

Procedimento Codigo Valor (R$)*!
Atendimento do Médico Geriatra 80.529009 R$93,00
Atendimento em Fisioterapia Geriatrica 80.524007 R$ 55,00
Atendimento em Fonoaudiologia Geriatrica 80.525007 R$ 55,00
Atendimento em Psicologia Geriatrica - Individual 80.526107 R$ 55,00
Atendimento em Psicologia Geriatrica — Em Grupo 80.526207 R$ 38,40
Atendimento em Terapia Ocupacional Geriatrica - Individual 80.527107 R$ 55,00
Atendimento em Terapia Ocupacional Geriatrica — Em grupo 80.527207 R$ 38,40
Atendimento em Nutricdo Geriatrica 80.528007 R$ 55,00

No minimo, 70% (Setenta por cento) devera ser convertido em honorarios profissionais

C’\M
Planserv

Cuidando de quem cuida da Bahia
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ANEXO |

RELATORIO MEDICO GERIATRA — FICHA DE ENCAMINHAMENTO

IDENTIFICACAO DO PRESTADOR

Prestador:

IDENTIFICACAO DO BENEFICIARIO

Nome: Cddigo de Identificagéo:

Sexo: [ ]Masculino  [] Feminino Data Nascimento: Idade:

/ /

ENCAMINHAMENTO

Encaminhado para: [] Fisioterapia [] Fonoaudiologia []Psicologia [] Terapia Ocupacional

[] Nutricionista: Peso atual: Altura: IMC: Circunf. Abdominal:

CID:

JUSTIFICATIVA

Justificativa para o encaminhamento:

IDENTIFICACAO DO PROFISSIONAL

MEDICO ASSISTENTE: CREMEB:

LOCAL E DATA: ASSINATURA E CARIMBO DO MEDICO ASSISTENTE:

C/\AA\/;
Planserv

Cuidando de quem cuida da Bahia

20




Secretaria da Administracdao do Estado da Bahia

ANEXO

RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO
FONOAUDIOLOGIA

IDENTIFICACAO DO PRESTADOR

Prestador:
IDENTIFICACAO DO BENEFICIARIO
Nome: Cédigo de Identificagdo :
CID: Sexo:[ M [ JF Idade: Numero de
sessoes:
AVALIACAO/EVOLUCAO
JUSTIFICATIVA

Diagnéstico Fonoaudioldgico:

Objetivos Terapéuticos:

IDENTIFICACAO PROFISSIONAL

Profissional: CRFa:

Local e Data: Assinatura e Carimbo:
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ANEXO llI

RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO
FISIOTERAPIA

IDENTIFICACAO DO PRESTADOR

Prestador:
IDENTIFICACAO DO BENEFICIARIO =

Nome: Cédigo de Identificagdo :

CID: Sexo:[ M [ JF Idade: ‘ NUmero de

sessoes:
AVALIACAO/EVOLUCAO
T I
»
4
P ., h v
»
JUSTIFICATIVA

Diagnéstico Fisioterapeutico: ¢

Objetivos Terapéuticos: ’
X N 4
R
<
Condutas: \

IDENTIFICACAO PROFISSIONAL

Profissional: CREFITO:

Local e Data: Assinatura e Carimbo:
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ANEXO IV

RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO
TERAPIA OCUPACIONAL INDIVIDUAL/GRUPO

IDENTIFICACAO DO PRESTADOR

Prestador:
IDENTIFICACAO DO BENEFICIARIO
Nome: Cddigo de Identificagao:
CID: Sexo:[ M [ JF Idade: Numero de Sessoes:
MODALIDADE: [] Individual [J Em Grupo

JUSTIFICATIVA

Avaliacdao/Evolucao do Quadro Atual:

Objetivos Terapéuticos:

Estratégias e Propostas Terapéuticas:

IDENTIFICACAO PROFISSIONAL

Profissional: CREFITO:

Local e Data: Assinatura e Carimbo:
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ANEXO V

RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO
PSICOLOGIA INDIVIDUAL/GRUPO

IDENTIFICACAO DO PRESTADOR

Prestador:
IDENTIFICACRO DO BENEFICIARIO
Nome: Codigo de Identificagdo :
CID: Sexo:[ M [ JF Idade: Numero de
Sessoes:
MODALIDADE: [] Individual ] Em Grupo

JUSTIFICATIVA

Avaliacao/Evolugao do Quadro Atual:

Objetivos Terapéuticos:

Estratégias e Propostas Terapéuticas:

IDENTIFICACAO PROFISSIONAL

Profissional: CRP:

Local e Data: Assinatura e Carimbo:
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ANEXO VI

RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO NUTRICIONAL

IDENTIFICAGCAO DO PRESTADOR

Prestador:
IDENTIFICACAO DO BENEFICIARIO
Nome: Cddigo de Identificacdo:
CID: Sexo:[ M [ JF Idade:
EXAME FISICO
Peso atual: Peso Habitual: Altura: IMC: Circunf.
Abdominal:

Diagnostico Nutricional (Primeira Consulta) / Evolucao Nutricional (Consultas subseqiientes)

Exames Laboratoriais:

Medicamentos em Uso:

Conduta Nutricional:

IDENTIFICACAO PROFISSIONAL

Nutricionista:

CRN:

Local e Data:

Assinatura e Carimbo:
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ANEXO 26
Eu, , Cadastro
no PLANSERV n° , solicito a mudanca de atendimento no
Programa Saude Do Idoso da (0) Clinica/Hospital

em que fui atendido por equipe multidisciplinar, para
a(o) Clinica/Hospital

Justificativa Para Troca de Prestador

(Expor razées que levou a mudanga de prestador)

, de de

Assinatura Do Responséavel Beneficiario

Telefones para contato:

C\AA\/; 26
Planserv

Cuidando de quem cuida da Bahia
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ANEXO 27

RELATORIO MEDICO GERIATRA — ALTA DO PROGRMA DE SAUDE DO IDOSO

IDENTIFICACAO DO PRESTADOR

Prestador:
IDENTIFICACAO DO BENEFICIARIO
Nome: Cddigo de Identificagao:
Sexo:  Masculino Feminino Data Nascimento: Idade:
U O / /
. . . .. ., . ps -~
Alta: Nutricionista Fisioterapeuta Fonoaudiélogo Psicélogo CID:
a Ocupaciond:? O ‘
Tergla Ocupacion -
O
JUSTIFICATIVA DA ALTA »
4
LY
PEE . TN, v
>
<
-
1
b
4 “HDENTIFICACAO DO PROFISSIONAL
MEDICO ASSISTENTE: ; CREMEB:
b
LOCAL E DATA: , ASSINATURA E CARIMBO DO MEDICO ASSISTENTE:

C’\M
Planserv

Cuidando de quem cuida da Bahia
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